
オリジナルお散歩バッグ付き
ワンちゃんグッズの詰め合わせ
内容：オリジナルお散歩バッグ＋初めての歯磨きシート＋歯ブラシ
＋バウクリンシート（足の汚れがすっきり落ちるシート）
内容：オリジナルお散歩バッグ＋初めての歯磨きシート＋歯ブラシ
＋バウクリンシート（足の汚れがすっきり落ちるシート）

A
Present

5名様

https://petjump.jp/

JR広島駅から歩いて5分のところにある【PET JUMP＋】さんは
仔犬・仔猫をブリーダーならではの特別価格でお迎えできるペットショップ。
「人とワンちゃんネコちゃんが楽しく幸せに家族となるお手伝い」をモットーに
動物の健康・環境・社会性にも配慮したブリーディング販売をされています ！
お家に迎え入れたあともご飯やグッズの購入だけでなく、お世話の仕方や
心配事も、経験と知識豊富なブリーダーが寄り添い回答してくださるので
アフターフォローもバッチリ★
また生体販売だけではなく、ウェアやフード、寝具、おもちゃなどのペット用品の
販売もされているので、既にペットを飼われている方にもオススメのお店です♪
【PET JUMP＋】さんで素敵な家族との出会いを探しませんか♥

ブリーダーが始めた仔犬・仔猫のお店

PET JUMP＋
JR各線 広島駅 歩5分

11：00～18：00営

水曜日（予約営業、祝日を除く）、
木曜日（祝日を除く）

休

082-578-6662
広島市東区光町2-5-16

予約優先

P有

広島

JR広島病院JR広島病院

光町2丁目6番光町2丁目6番

広島テレビ広島テレビ
ローソンローソン

PET JUMP＋

84

新幹線

江田島海自カレー 2種類セット
オイスター・キーマ・ポーク・シーフードの全4種類の中から
ランダムで2種類をセットにしてプレゼント
オイスター・キーマ・ポーク・シーフードの全4種類の中から
ランダムで2種類をセットにしてプレゼント

B
Present

https://shirasuya-es.com/

江田島市の【Shirasuya e’s （しらすや イーズ）】さんは、
地元の美味しい食材を楽しめる創作家庭料理ダイニング
バー。瀬戸内の海の幸、牡蠣やしらすをはじめとする
江田島産の食材を使った料理の数々は、どれも新鮮で
絶品 ！ 
海鮮以外の料理やお酒も種類豊富なので、どなたでも
満足できること間違いなし☆
店内にはカウンター席、パーティールームもあり、一人
飲みから宴会まで色々なシーンで使えるのも魅力♥
おいしい料理とお酒で、時間を忘れて楽しみませんか♪

牡蠣・しらす漁 漁師の娘のお店！

Shirasuya e’s （しらすや イーズ）
広島宇品港～中町港 歩3分 

12：00～15：00／18：00～23：00
（土曜夜 17：00～24：00／日曜夜 17：00～22：00）
営

月曜日、火曜日休

0823-36-6621
江田島市能美町中町4941-1　

P有
Shirasuya e’s

中町港
入口
中町港
入口

コメリコメリ

ローソンローソン

〒〒 農協農協

中町児童館中町児童館

中町桟橋（中町港）中町桟橋（中町港）487

江田島市内の海上自衛隊各部隊の公認カレー

2名様

Happy
Present

2026年 1月11日（日）当日消印有効

今すぐ
アクセス!!

■携帯でご応募■Happy Townサイトからご応募

https://happy-t.co.jp

住所・氏名・年令・職業・電話番号・メールアドレス・ご希望の賞品・ハッピータウンを
見て行った事のあるお店等のご感想を記入の上、下記までご応募下さい。

〒635-0092
奈良県大和高田市大中南町3－48－4F
ハッピータウン広島プラス「1月号読者プレゼント」係まで

※当選者の発表はプレゼントチケットの発送をもって代えさせて頂きます。
　厳正なる抽選を行った上で当選者を決定致します。
※当選者への発送は次号発行日頃の予定です。
※ご応募いただいた方の個人情報は、今後お客様への景品の発送、商品企画、 
　各種サービス・イベントのお知らせ、メールマガジン配信等に利用させていただく場合がございます。

■ハガキでご応募

プレゼントご応募はハガキまたはインターネット・携帯で！

※状況により臨時休業・営業時間の短縮等の可能性がございますので、営業については、各店舗にお問い合わせ下さい。

チラシ掲載店以外のショップのお得なクーポンも
掲載中！！さぁ今すぐアクセス！！！
チラシ掲載店以外のショップのお得なクーポンも
掲載中！！さぁ今すぐアクセス！！！ https://happy-t.co.jp

毎月最終日曜日発行広島市 大竹市 廿日市市 安芸郡呉 市 東広島市 三次市 三原市 ●発行部数：6万部●発行部数：6万部

〒635-0092
奈良県大和高田市大中南町3-48-4F
〒635-0092
奈良県大和高田市大中南町3-48-4F

https://happy-t.co.jp地元のお店をもっと探そう！より詳しくはホームページから

＋

ハッピータウン広島プラス

＋

ハッピータウン広島プラス
12026.



JR山陽本線JR山陽本線
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ポピア
2

151

276

海田小海田小

海田市海田市

マックス
バリュ
マックス
バリュ

ブックオフブックオフ7：30～18：30
日曜日 7：30～13：30

営

JR山陽本線・呉線 海田市駅 歩15分

サンドイッチとパンでみんなを笑顔に ！
サンドイッチ・パン

ポピア

安芸郡

安芸郡海田町昭和中町11-4

年末年始、GW、お盆休

ポピアでは、オリジナルサンドイッチ
とパンを販売しています。
自慢は当店で作る食パン、ソフトフランスパン、
セサミロール！！更に自慢のローストビーフ、
ローストチキン、ローストポークも当店で作り、
自家製のソースでサンドイッチに！他にはない
ポピアならではのサンドイッチです！
店内でおいしいコーヒーと一緒に…お持ち帰り
で家族、友人と一緒に…サンドイッチとパンで
皆様が笑顔になるお店をめざしています！！ 

082-823-7019

安芸郡

MENU

JR呉線 矢野駅 歩10分

味良し、肉良し、笑顔良し。三拍子揃ったお店
本格焼肉

本確焼肉をリーズナブルに食べれるお店です。広島牛、宮崎牛を中心に鮮度
の良い上質なお肉を取り揃えております。また、寒い季節にピッタリのもつ鍋
も和牛のぷりぷりホルモンを使用しておりご好評頂いております ！！

ドリンク飲み放題

宴会コース飲み放題付き

もつ鍋2人前～

1,800円（税込 1,980円）

税込 5,500円

1人前 1,280円（税込 1,400円）

陸上自衛隊南

肉どろぼう肉どろぼう

J
R
呉
線

J
R
呉
線

↓矢野駅

↑海田市駅

陸上自衛隊
海田市駐屯地

ガスト

ココカラ
ファイン

34

31平日 17：00～23：00（L.O. 22：30）
土日 15：00～23：00（L.O. 22：30）

営

082-823-1712
肉どろぼう

安芸郡海田町栄町7-1

水曜日休 P有

予約優先

会席パック料理

3,456円（税込）3,780円（税込）
もみじ弁当

中 区

MENU

広電宇品線 広電本社前駅 歩3分

創業80年 心の込もった日本料理をお楽しみ下さい
日本料理

082-245-2854
料亭 久里川 （りょうてい くりかわ）

http://www.kurikawa.com
P有

広島市中区千田町3-2-3

年末年始休
9：00～21：00営

【期限】2026年1月24日まで

HAPPYクーポン

ご予約時にクーポン利用とお伝え下さい
クーポン持参・サービス併用不可

広電宇品線
広電宇品線

広島大学
東千田キャンパス
広島大学
東千田キャンパス

元
安
川

京
橋
川

料亭 久里川料亭 久里川

日赤病院前日赤病院前

広島県
情報プラザ
広島県
情報プラザ健康

科学館
健康
科学館

広電本社前広電本社前

完全予約制

マイクロバス
無料送迎

全室個室・送迎無料・カラオケ無料

【店内にてお食事の方】

【仕出しご利用の方】
食前酒サービス

ペット茶（280ml）サービス

宴会コース
（フリードリンク・税金・サービス料込）
会費　6,500円（8品目）
会費　7,500円（9品目）
会費　8,500円（10品目）

イメージ写真

幕の内弁当

折詰弁当

会席パック料理

2,160円～

2,592円～

6,264円～

仕出料理 配達料無料

（全て税込）

お祝い・ご法要各種承ります。
会席料理 5,800円より
（税金・サービス料10％・飲料別）
お食い初め料理 無料
長寿ちゃんちゃんこ無料貸出 あります。

JR山陽本線・西条駅
より徒歩1分、ロータリーすぐの
場所です。昼はラーメン、夜は中華
料理が主体の居酒屋メニューで、
西条のお酒や紹興酒をお楽しみ
ください。

東広島市

MENU

JR山陽本線 西条駅 歩1分

魚だし香る あっさりラーメン
ラーメン・中華料理

082-490-5705
ラーメンとうまいもの あおぞう

東広島市西条岡町3-16
11：30～14：00
18：00～スープが無くなり次第終了

営

JR山陽
本線

JR山陽
本線

あおぞうあおぞう

西条

東横INN
西条駅南口

不定休休

あおぞうラーメン
葱そば
汁なし担々麺
担々麺
手羽先揚げ
焼きギョーザ

5,000円～

ご予約のみの
飲み放題コース

お電話でご相談下さい

東広島市

082-423-0101

丸ごとチキンレッグと野菜のカリー…1,700円
野菜をいっぱい食べられるカリー……1,500円
丸ごとチキンレッグのカリー…………1,400円
牛スジ煮込みのカリー…………………1,600円
豚しゃぶとジューシー大根のカリー…1,500円
まさかの？！納豆ひき肉カリー…………1,300円

P有

JR山陽本線 西条駅 歩11分

札幌発祥！ 本場のスープカリーが東広島市初登場！！

東広島市西条昭和町6-2  ラフィーネ昭和町1F

札幌スープカリー 荒谷商店
（あらたにしょうてん）

スープカリー

現代人に不足しがちな野菜を
美味しくタップリ摂れるスープカリー。
独自にブレンドした十数種類のスパイス
と合わせるのは、豚骨・鶏ガラを2日間
炊いたスープと、昆布やカツオ・アゴ等
の魚介の出汁を合わせたWスープで
旨味タップリ！農家直送の安心安全の
お米と一緒にお召し上がり下さい！！

月曜日、日曜日休

HAPPYクーポン

カレーを注文のお客様に

クーポン持参・サービス併用不可
【期限】2026年1月24日まで

ソフトドリンクサービス（ラッシーも可）

11：30～15：00／17：30～20：30 
（L.O.共に30分前、水・木はランチのみ営業）
営

※スープがなくなり次第終了となります。ご了承下さい。

195

文化ホールくらら

東広島市役所

↑JR西条

広島銀行

東広島
警察署 486

荒谷商店

創作和食の、定食中心の
お店です。
昭和レトロを感じさせる店内では、
いつも食事をしながら、楽しそうな
会話が飛び交っています。
元気なスタッフが、
お客様をお出迎えします。
食前のスムージーと、ほっこりする
お料理をお楽しみくださいませ。

三次市

MENU
やわらか牛レアカツ定食
いこい流二大ハンバーグ定食

かき揚げ付き天ぷら定食
揚げたてドーナツ各種
あんクロ

2,200円
　

1,800円～
1,600円
180円
430円

JR芸備線 三次駅 車10分

昭和女子のための古くて新しい“食堂”
食堂

0824-53-1945
いこい食堂 

P有

三次市三次町139-7

日曜日、他休

11：00～16：00
※朝活テイクアウト 7：30～11：00

営

【期限】2026年1月24日まで
クーポン持参

HAPPYクーポン

自家製揚げたて
ドーナツ1個
プレゼント

＜初回限定＞

JR芸備線

いこい
食堂

三次
183

三次警察署

願万地馬洗
川

馬洗
川

433

434

https://ikoisyokudou-web.jimdosite.com/

【期限】2026年1月24日まで
クーポン持参

HAPPYクーポン

南 区

11：00～13：30／17：00～21：00営

080-2170-5123

JR山陽本線 向洋駅 歩10分お好み焼

お好み焼 サンタナ

広島市南区堀越1-7-30 1F

月曜日、火曜日休 P有

800円

予約優先
JR山陽本線

JR山陽本線

お好み焼
サンタナ
お好み焼
サンタナ

堀越公園堀越公園

164 こうわ認定
こども園
こうわ認定
こども園

サンヒルズ
コープマンション
サンヒルズ

コープマンション向洋向洋

塩田病院塩田病院

今、話題の「タピおこ」（850円）
とろチーズの上にタピオカが…小さなお餅の
ような食感を味わってみてください！！
人気のトッピングすべてON ！ のサンタナスペ
シャル（1,280円）、パリパリ焼（府中焼700円）
も人気 ！！ トリプルスリー（1,110円）3つのトリ
プル ？ あなたは1人で食べきれるか ！？ そばも、
うどんも特製チリソースをからめて辛めんに
できます。★2026年より、テイクアウト＆デリ
バリー専門に変わります ！

今、話題の 「タピおこ」 どうでしょう！！

タピおこ辛めん

中 区

水曜日休 銀山町

広電本線

幟町公園

三箆三箆

胡町

セブン
イレブン

マツダビル

ユアーズ鉄砲町6番4号

三本のヘラと書いて「みへら」と読みます！
笑顔の絶えないお店です♪

お好み焼

幟町公園のすぐ目の前！カウンター
席以外にも各テーブルに鉄板が
設置されているので、目の前で
アツアツ料理がご堪能頂けます。
是非一度、食べに来て下さい♪
テイクアウトも可能です！

ランチ 11：30～14：00
ディナー 17：00～23：00

営

082-836-6288
三箆 （みへら）

広電本線 胡町駅 歩3分

広島市中区幟町7-11

MENU一部（税込）
肉玉そばorうどん 
海賊焼き（エビ・イカ・ホタテ・タコ）

770円
1,430円

安佐南区

11：00～14：00／17：00～22：30営

082-872-9058
広島市安佐南区上安1-1-3

水曜の午前中休

Nova-ろんちゃん （ノヴァ）

アストラムライン 安東駅 歩3分

秘伝の出汁を使用した優しい味のお好み焼き ！！
お好み焼・鉄板焼

当店の肉玉そばは生地の
上に麺を先にのせ、その上からキャ
ベツをのせるoldstyle ！！ 麺には秘伝
の出汁が入っており、これがまた、
たまらない。しっかり蒸したキャベツ
と出汁の効いた麺が最高にマッチング
する優しい味のお好み焼き ！！ 一品
料理やサイドメニューも豊富にある
ので、居酒屋感覚でお酒を飲むのも
オススメ ！！ 

MENU
コウネスペシャル
肉玉そば・うどん
ホルモンタレ
セセリのネギポン酢
牡蠣バター
豚ミミ塩

1,350円
850円
900円
650円
900円
450円 【期限】2026年1月24日まで

クーポン持参・サービス併用不可
（ソフトドリンク・アルコール等）

HAPPYクーポン

ワンドリンク
サービス

nova_ronchan
P有

＜初回限定＞

アストラムライン
安東

38Nova-
ろんちゃん

安佐歯科
クリニック



情報の見方 カテゴリー

営 営業時間

電話番号 定休日休

駐車場有P有 ご予約される場合は必ず「ハッピータウンを見た」と言って下さいね！

紙面に載っていないお店やクーポン情報もハッピータウンサイトでGET!

https://happy-t.co.jpグルメ

ビューティ くらし

ペット関連

スクール

健康アミューズメント

呉 市 JR呉線 安芸川尻駅 歩13分鍼灸・整体

080-6240-8917
悠心堂 （ゆうしんどう）

9：00～19：00
月・火・水・木は午前のみ診療

営

不定休休

呉市川尻町原山1-6-19

https://yushin-do.com

完全予約制

P有

東洋医学の要諦はオーダーメイド治療 『一期一会』の
治療理念
東洋医学の要諦はオーダーメイド治療 『一期一会』の
治療理念 『一寸先は闇』という言葉があります。

健康においても先が見えない不安は大きいと思
います。
悠心堂は、患者さんの先を照らす『たいまつ』に
なりたいと思います。
火を灯すことで、闇の中で進むべき道をみつけ
導きます。あなたが健康になるために歩いてい
く道は必ず目の前にあります。暖かさを持って、
進むべき道を探していきたい。
これを悠心堂の治療ビジョンとしています。 

安芸川尻安芸川尻

J
R
呉
線

248

248 185

さ
ざ
な
み
ス
カ
イ
ラ
イ
ン

川尻温水
プール
川尻温水
プール

野呂山
公園入口
野呂山
公園入口

悠心堂悠心堂

★女性専用の出張専門★
ムクミ・肩コリ・腰痛・冷えなどの
体の不調や疲れがたまってとれな
いなど。
出張いたしますので、ご自宅で
心身ともにリフレッシュして極上の
「癒し」をご体験ください！！

呉 市

【期限】2026年1月24日まで
クーポンをご提示ください

HAPPYクーポン

10：00～22：00（最終受付20：00）営

090-7999-6317

出張可能範囲はお問い合わせください

【出張マッサージ専門】日々の疲れをオールハンドの
リンパケアで…極上の「癒し」を♥

リラクゼーション

【出張専門】広島県呉市安浦町

不定休休

ボディケア あん

＜初回限定＞

全オイルリンパケアコース

2,000円OFF

完全予約制

 MENU
オイルリンパケアコース   60分
オイルリンパケアコース  90分
オイルリンパケアコース120分
フェイシャル　50分
もみほぐし 15分
もみほぐし 60分

6,000円
8,000円
10,000円
4,000円
1,000円
3,500円

LINE

※イメージ画像

※イメージ画像

安芸郡 JR呉線 坂駅 歩1分

髪質を根本改善 ！！ 再現性の高いスタイルが大人気♪
美容室

CAN sis 坂店 （キャンシス）

P有

安芸郡坂町平成ヶ浜3-2-11
パルティフジ坂内2F

月曜日、第3日曜日休
9：00～18：00／日祝9：00～17：00営

3回まで使用可【期限】2026年1月24日まで

HAPPYクーポン

18,150円▼
14,900円（税込）

カット＋髪質改善カラー
＋トリートメント+marbb

＜初めての方or1年以上ご来店のない方＞

JR
呉線

JR
呉線

31
ダイキダイキパルティ

フジ坂
パルティ
フジ坂

ヤマダ
デンキ
ヤマダ
デンキ

坂中坂中
〒〒

広島翔洋高広島翔洋高

広島呉道路

広島呉道路

CAN sis 坂店

坂坂

クーポン持参・サービス併用不可

予約優先

検索CANsis　広島

0120-945-417

広 と々したオシャレな空間
で、明るく気さくなスタッフがおもて
なし♪30～40代の幅広いスタッフや、
ヘアカラーソムリエが在籍。
厳選オーガニックカラーで、白髪染めも
低刺激かつツヤツヤな仕上りに！！
また、ボリュームダウンが気になる、髪
のハリコシが欲しいなどのお悩みには、
丁寧なカウンセリングでお客様に合っ
たオリジナルをご提案いたします♪

即効性・持続性抜群！！

エイジング毛で広がる髪を解決！！
くせ毛や硬い髪でお悩みの方必見 ！
小顔カット+髪質改善カラー
+ -10歳トリートメント

スタイリスト＆アシスタント（美容師免許必須）募集！
【勤 務 地】CAN温品店＆CANsis坂店
【就業時間】9：00～18：00（内４時間～６時間程度）
　　　　　週３日から就業可能、休憩 ３０分～４５分程度　
【  給  与  】時給1,100円～　【通勤費】上限15,000円
【社会保険】雇用保険・労災保険・健康保険・厚生年金
車・バイク通勤 可能、扶養内勤務OK、ブランクありの方もOK

採用担当：岩本　ご連絡先：082-511-5526
「ハッピータウンを見て応募」とお伝えください。

「骨盤調整・ほぐし 50分 5,500円」
マタニティOK◎キッズル－ム&駐車場有

【血行を良くする店】
腰痛でお困りの方に『骨盤調整』。
頭痛・眼の疲れの改善・デコルテを
ほぐします。
服の上からリンパマッサ－ジをします。
首を楽にしたい方、肩のつらい方、
脚のむくみ・骨盤のゆがみにお困り
の方、足の上がりにくい方、転倒防止
もお任せください。

東 区

MENU

JR山陽本線 天神川駅 歩7分／イオンモールから 歩5分骨盤調整・ほぐし

090-8600-8333 
広島らくちん

P有

広島市東区矢賀新町1-2-25

不定休休
9：00～19：00営

【期限】2026年1月24日まで
クーポン持参

HAPPYクーポン

5,000円
全身ほぐし 40分

＜初回限定＞

JR山陽本線
JR山陽本線

新幹線新幹線

天神川

広
島
高
速
2
号
線

広
島
高
速
2
号
線

イオンモール

岡松歯科

矢賀新町
2丁目

広島
らくちん

予約優先

骨盤調整・ほぐし　50分
骨盤調整・ほぐし　80分
骨盤調整・ほぐし　110分
大人気・五十肩その日に改善　170分

5,500円
8,800円
12,100円
18,700円

検索広島らくちん　矢賀新町

PayPay、auPAY、d払い、クレジットカード使えます
（VISA・MASTER・AMEX）

TSUTAYATSUTAYA

〒〒

府中中府中中こころヘアーこころヘアー

山陽新幹線
山陽新幹線

84

0800-200-5584

好評につき1ヶ月10名様
限定。カラー会員券を購入すると
1年間何度でも何回でも使用可能!!
いつでもキレイな状態でいられます。
白髪染め、マニキュア、トリートメント
カラー、どれでもお好きな薬剤を選べ
ます！あなたのキレイを応援します!!
【キッズデー水曜日（祝祭日以外） 880円】
お子様大歓迎！

安芸郡 JR山陽本線 天神川駅 歩15分／「浜田一丁目」バス停 歩4分

お得なカラー会員様（年間染め放題）募集中です!!
美容室

こころヘアー

P有

安芸郡府中町宮の町2-15-31

月曜日、第1・3日曜日休

9：00～18：00営

【期限】2026年1月24日まで
クーポン持参

HAPPYクーポン

全メニュー
＜初回限定＞

※4,000円以上のメニューに限る
20%OFF

予約優先

MENU
パーマ（S・C・B込）
カラー（S・B別）
カット（S・B込）
縮毛矯正（S・C・B込）
ヘッドスパ（S・B別）

8,800円～
5,500円～
4,400円～
15,400円～
2,200円～

まつ毛カール
まつ毛エクステ
セットアップ
着付

2,750円　
4,400円～
4,400円　
6,600円～

※価格はすべて消費税込みです。

082-231-1141

広電本線広電本線

〒〒

都町公園都町公園

都町
交差点
都町
交差点

アイカギサービス
都町

アイカギサービス
都町

観音町観音町

265

天満町
交差点
天満町
交差点

Honda
Cars
Honda
Cars

アイカギサービス 都町

西 区 広電本線 観音町駅 歩5分

住宅から車・金庫、カギと錠の事なら
何でもおまかせ下さい

鍵修理・製作

広島市西区都町21-2

9：00～19：00営

日曜日休

■錠前の修理・
　販売・取付

■カギなしの作製

■金庫販売・修理

■電話一本で“即”
　お伺いします！

さあ、あなたもチャレンジして
知識・技能を身につけませんか。
呉高等技術専門校は、あなたの
可能性とやる気を応援する県立
の職業能力開発施設です。

ものづくり関係の職業訓練だけで
なく、デジタル技術、介護、CADの
訓練コースもあります。

呉 市 JR呉線 安芸阿賀駅 歩10分職業訓練

0823-71-8816
広島県立呉高等技術専門校

https://www.pref.hiroshima.lg.jp/soshiki/184/
P有

呉市阿賀中央5-11-17

土曜日、日曜日、祝日休
8：30～17：15営

訓練生募集 第 2期選考：求職者・新規卒業見込者対象

阿賀中 呉高

呉商業高

広大橋

呉高等
技術専門校

安芸阿賀 新広

黒
瀬
川

185

東
広
島
呉

自
動
車
道

令和8年度 4月入校訓練生 募集

募集期間： 1月5日（月）～2月9日（月）／選考日： 2月26日（木）

◯介護サービス科 ◯CADワーク科

◯溶接加工科 ◯機械システム科
◯デジタル技術科

【 1年課程 】

訓練期間：（1年課程）令和8年4月7日（火）～令和9年3月18日（木）
（6か月課程）令和8年4月7日（火）～令和8年9月18日（金）

【6か月課程】

お気軽に
お問い合わせ
ください

完全予約制

脳科学と東洋の伝統的な
トレーニングから考案されたエクサ
サイズと呼吸・瞑想で心身のバランス
を整えます。体・心・人間関係まで
整える姿勢ケアの専門家がお待ち
しております。

東 区 JR山陽本線・呉線 天神川駅 歩7分／JR芸備線 矢賀駅 歩8分

腸と脳＜呼吸・瞑想・ヨガ＞誰でもできます ！
ヨガ

P有広島市東区矢賀新町2-5-10

月曜日、祝日（開ける場合もあり）休

10：00～21：30
土 10：00～18：00／日 10：00～13：00

営

【期限】2026年1月24日まで
クーポン持参・要予約

HAPPYクーポン

体験費
＜初回限定＞

MENU
1ヶ月（週2回）
1ヶ月（フリー）
3ヶ月（週2回）
3ヶ月（フリー）
1年（週2回）
1年（フリー）

13,200円
16,500円
36,300円
44,000円
132,000円
165,000円

イルチブレインヨガ 矢賀スタジオ

※当日朝のお電話でも空きがあれば入れます
082-287-7334

1,000円▶500円
（税込）

JR山陽本線
JR山陽本線

新幹線新幹線

天神川

広
島
高
速
2
号
線

広
島
高
速
2
号
線

イオンモール

岡松歯科

矢賀新町
2丁目

イルチブレインヨガ
矢賀スタジオ

呉 市 JR呉線 広駅 歩7分／「広」交差点より車4分

コリに対して真っすぐに圧をかけてほぐす
シンプルで効果的な手技「中心圧」

整体

0823-27-5343
まつおか整体院

https://www.ekiten.jp/shop_7138332/

呉市広名田2-3-20

月曜日（祝日の場合は繰り下げ）
第3火曜日、他不定休あり

休
9：00～19：00営

P有

MENU
整体 60分
整体 70分
整体 80分
整体 90分
骨盤矯正 60分
ヘッドリフレ&整体 70分

6,000円
7,000円
8,000円
9,000円
6,000円
7,000円

JR呉線

185

まつおか整体院

〒

王子
製紙

広

279
広

中心圧とは、押圧の角度と方向を、
ぶらさないように、コリの中心に向けて
押圧する施術方法です。ゆっくりと適度な
圧をかけますので不快感はほとんどなく、
心地よい刺激です。もみ返しの心配も
ほとんどありません。どこへ行っても治らな
い違和感や不調は諦めずに一度当院へ
ご相談ください。ご一緒に違和感のない
健やかなお体を目指しましょう！

佐伯区

【期限】2026年1月24日まで
クーポン持参・サービス併用不可

HAPPYクーポン

10：00～19：00営

広電宮島線 楽々園駅 歩2分 リラクゼーション

広島市佐伯区楽々園2-1-29
瀬川ビル405

不定休休

ボディケアサロン ここなつ
090-9502-1776

MENU

完全予約制

ほぐし・オイルトリートメント・
足裏・ドライヘッドスパ・キャビテーション
などのメニューがあり、リラクゼーション
としてだけでなくお身体の状態に合わせた
手技で不調を改善に導きます。
新たに『ほぐし＋関節ケア』メニューを追
加。筋肉・関節疲労をケアするクリームを
使用しほぐします。
※岩盤浴ヒートマット使用（冬季限定）

ほぐし
オイルトリートメント
ほぐし30＋ヘッド or 足裏30
キャビテーション
お悩み別足裏ほぐし
《新メニュー》ほぐし＋関節ケア

60分／3,900円　75分／4,900円
60分／4,900円　80分／5,900円

60分／4,600円
60分／5,900円　80分／6,900円

45分／4,200円
60分／4,900円

メニュー価格より

300円OFF

＜初回限定＞

https://aroma.coconut2018.com

＜女性専用＞

◆40代からのボディメンテ◆ 足裏で不調改善 ！

広電宮島線広電宮島線JR山陽本線JR山陽本線

楽々園楽々園

24番

2

KFCKFC 〒〒

P
ここなつここなつ

イオン
タウン
楽々園

イオン
タウン
楽々園

P有

創業以来地元に
愛されるパンとケーキのお店です。
人気の霧里ポークのカレーパンを
はじめパン・ケーキ合わせて
100種類以上のスイーツを
取り揃えて、皆さまのご来店を
お持ちしております。

三次市 JR芸備線 三次駅 歩10分

焼きたてのパンから季節のスイーツまで揃う専門店
パン・洋菓子

0824-62-5356
パンとケーキの店カドー

https://m-cadeau.com
P有

三次市十日市東1-16-19

月曜日休
8：00～19：00営

【期限】2026年1月24日まで
クーポン持参・サービス併用不可

HAPPYクーポン

お買い上げ商品
＜初回限定＞

5％OFF

毎週土曜日菓子パン
140円セール開催中！！

カドー

エディオン

サングリーン

三次合同
庁舎前

三次 JR芸備線
375

375

375

◎国公立大    94%（広大、島大等 10年連続全員合格、九大2年連続合格）
◎私　立　大    97%（関大、修大、安田女子大等 8年連続全員合格）
◎公　立　高 100%（3年連続全員 全校合格）
◎国私立中    87%（広大附属中、市立中等、女学院中、城北中、安田女子中等合格）

《2025年度合格実績》

安佐北区

13：30～22：00営

082-842-3972

 「下岩ノ上」バス停 歩1分

地域No.1の伝統と実績（元河合・代ゼミ等講師による責任指導）
学習塾

啓誠塾 高陽本校
（けいせいじゅく こうようほんこう）

広島市安佐北区口田4-1-4-2F

日曜日、祝日休
http://keiseijuku.p-kit.com/

広島信用金庫広島信用金庫

もみじ銀行もみじ銀行

翠光台入口
交差点

翠光台入口
交差点

太
田
川

271

啓誠塾
高陽本校
啓誠塾
高陽本校

安芸矢口安芸矢口

J
R
芸
備
線

J
R
芸
備
線

山陽自動車道

山陽自動車道高陽
中央
通り

高陽
中央
通り

通常入会・春期講習 入会費無料通常入会・春期講習 入会費無料

■少数クラス 4日コース 5,250円～
■春期講習2026年3月24日（火）START

先生一人に生徒1名または2名で、一人ひとりの学力にピッタリ ！
■完全個別指導 4回コース 10,080円～

※詳しくは教室にお問合せ下さい。

P有

地域No.1の伝統と実績を誇る啓誠塾では、一人ひとりを大切に
育てる指導をしています。

1月31日（土）までにお申し込みの方全員



ゆめタウン廿日市店
廿日市市下平良2丁目2－1
TEL 0829-20-5898
広島電鉄「廿日市市役所前」電停徒歩12分

廿日市
市役所前
広
電
宮
島
線

市役所

〒

ゆめタウン
廿日市店

247

2

294

東広島西条店
東広島市西条西本町728
TEL 082-426-5190
JR山陽本線西条駅より徒歩12分

西条山陽本線山陽本線
東広島西条店

賀茂高

西条プラザ

西条
中央公園

木永病院
332

195
486

白島キューガーデン店
広島市中区東白島町14－15
NTTクレド白島ビル1F
TEL 082-223-3755
広島電鉄「白島」電停徒歩2分

猿
猴
川

国保会館国保会館
日本郵便日本郵便

広島逓信病院広島逓信病院

家庭
裁判所前
家庭

裁判所前

白島白島

広島拘置所広島拘置所

白島キューガーデン店白島キューガーデン店 山
陽
新
幹
線

山
陽
新
幹
線

広
電
白
島
線

広
電
白
島
線

ゆめタウン呉店
呉市宝町5－10 ゆめタウン呉1F
TEL 0823-25-1553
JR呉線呉駅より徒歩5分

JR呉線

呉

31

487

今
西
通り

今
西
通り

蔵
本
通り

蔵
本
通り

ユニクロ

ゆめタウン呉店

広島大町店
広島市安佐南区大町西3丁目11－40
TEL 082-846-5495
JR可部線大町駅より徒歩12分

広島大町店

毘沙門台
コープ

ア
ス
ト
ラ
ム
ラ
イ
ン

ザ・ビッグKFC 38

38

広島大手町店
広島市中区大手町2丁目8－5
合人社広島大手町ビル1F
TEL 082-246-3908
広島電鉄「袋町」電停徒歩1分

NHK広島
放送局

袋町
広
電
宇
品
線

広
電
宇
品
線

広島大手町店

平和大通り
平和大通り

福岡銀行

元
安
川

ゆめタウン五日市店
広島市佐伯区五日市5丁目5－17
TEL 082-922-3322
広島電鉄「佐伯区役所前」電停徒歩14分

2JR山陽本線JR山陽本線

広電宮島線広電宮島線
楽々園楽々園

佐伯区役所前佐伯区役所前

中央陸橋南詰中央陸橋南詰

29041

auau

八幡川
八幡川

キタムラキタムラ

ゆめタウン
五日市店

広島宇品西店
広島市南区宇品西3丁目1－44－2号
TEL 082-251-2694
広島電鉄「宇品三丁目」電停徒歩10分

元
安
川

ドンキホーテ 宇品三丁目

イオン

海岸通り

487

広島高速3号線

広島高速3号線
みなと公園

ゆめタウン
広島宇品西店

広島緑井店
広島市安佐南区緑井6丁目1－47
TEL 082-870-2071
広交バス「城南中学校前」バス停徒歩3分

J
R
可
部
線

270

七軒茶屋

広島
緑井店
広島
緑井店
広島
緑井店
広島
緑井店
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オート
バックス

シューズ
愛ランド

シロノワール
ひときわサクサクふんわり焼いた
デニッシュパンの上にたっぷりの
ソフトクリーム…
熱々冷々、コメダ珈琲店の奥義。
コメダ珈琲店と言えば、
「シロノワール」と言うぐらい、
全国的にも認知されつつある
「シロノワール」。
コメダ珈琲店のデザート注文数でも
他の人気商品を抜いて、
もはや人気不動の看板メニューです。

487

小用港小用港
セブンイレブンセブンイレブン

GSGS

江田島中江田島中

誠心園

介護が必要となった
方への介護サービスを提供して
おります。
在宅の生活の支援から、
自宅での介護が難しくなった方
まで、多様なサービスにて対応
しております。
入所説明は随時行っております。
まずはお気軽にお電話下さい。

江田島市 瀬戸内シーライン高速船 「小用港」 車10分

あたたかさとやさしさをもって支援します
特別養護老人ホーム

0823-42-0505
特別養護老人ホーム 誠心園 （せいしんえん）

https://www.seishinen.jp

江田島市江田島町宮ノ原3-20-1

・特別養護老人ホーム誠心園
・短期入所生活介護事業所
・デイサービスセンター
・居宅介護支援事業所
・グループホーム 
・住宅型有料老人ホーム 

※施設見学はあらかじめご連絡下さい

0120-209-012

JR芸備線 下深川駅 車3分

買い取り専門店 でめ金 広島店

ご来店の際は必ず身分証明証をお持ちください

10：00～19：00営

安佐北区

フジグラン高陽別館 グルメアベニュー 2階
買取専門

P有

広島市安佐北区亀崎1-1-6
フジグラン高陽別館グルメアベニュー2F

無し休

その他何でも買取ります ！

空き部屋片付け
部屋片付け
不用品片付け

家財整理
不動産買取 リフォーム

遺品整理
生前整理 相談・見積

無料

ご不用品から土地建物まで一式

お家一軒まるごとお片付け

不動産会社だからこそできる、
安心で便利の一軒まるごと買取 ！

広島市安佐北区亀崎1-2-4 高陽タウンセンタービル3F　宅地建物取引業 広島県知事免許（1）第11433号　所属団体：(公社)広島県宅地建物取引業協会

古物商 広島県公安委員会 許可 第731142200017号

金券・商品券
ブランドバッグ貴金属・宝石
ホビー・レトロ玩具茶道具・骨董品

ブランド時計

皆様の大切なお品物を納得の価格で買取りいたします！！

0120-787-882
ポポロ呉店

0120-374-660
東広島西条土与丸店

アルゾ

消防署寺迫公園

落合東小
高陽浄水場入口

下深川

玖村 JR芸備線

フジグラン高陽

でめ金
広島店
でめ金
広島店

アクロス
プラザ高陽
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買取・無料出張査定！

実店舗による
安心安全

ら
く
ら
く
一
括
完
結

年末の大掃除にも

実家の断捨離にも

呉 市

JR呉線

呉

31

185

れんが
通り南口

ポポロ

〒
セブン
イレブン

藤原屋刃物店

9：45～18：45営

0823-21-2641

各種包丁から 鋏・アウトドアのナイフまで

藤原屋刃物店

呉市中通3-5-5

火曜日休

刃物専門店として大正10年より創業。現在3代目！
包丁（家庭用からプロ使用の物まで各種）から、洋裁用の裁鋏、手芸用の洋鋏、
鋸などの園芸用品まで扱っています。
使い捨てでなく研ぎ直して繰り返し使える商品がほとんどです。
また、販売だけでなく刃物のメンテナンス（刃物研ぎ）も行っています。

JR呉線 呉駅 歩15分刃物専門店

安佐南区 JR可部線 安芸長束駅 歩7分

剪定1本 伐採1本 生垣刈込み 消毒等安く・早く・キレイに！
庭木のお手入れ

Oh!庭ya! 広島店 （おにわや）

https://oh28ya.com

P有
広島市安佐南区長束1-21-27

受付年中無休（作業は日・祝休み）休
9：00～18：00営

チラシコード▶340-102

予約優先

お庭のことでしたら、なんでもお気軽にご相談ください ！

低木（玉ツゲ、サツキ）

生垣（かいづか、マキ、ツバキ他） 松
（黒松、赤松、五葉松）

一般樹木

お店の方夜間作業OKです！

刈込み／1m：1,100円～

刈込み／330円～／個 （キンモクセイ
　クロガネモチ
　モッコク、カシ等）

整枝・もみ上げ等
6,600円～／本
ハサミ軽仕上げ
3,300円～／本

剪定・整枝
3,300円～／本

・草刈り 1㎡
・草抜き 1時間
・芝刈り 1㎡
・伐採　1本
・消毒　15㎡

110円～
3,300円～
110円～

3,300円～
3,300円～

見積り
出張費
相談
無料！！

0120-28-4141

広島店

安芸長束

J
R
可
部
線

太田川

エディオン

セブン
イレブン

長束

Oh!庭ya！

〒 Honda
Cars

HAPPYクーポン

初めてご利用いただくお客様が対象・有効期限なし
サービスは作業代金のみ適応（材料・ゴミ処分代などは対象外）
作業代が1万円以上の場合に限る・他の特典との併用不可

＜初回限定＞
ご依頼いただいた作業代から

10％OFF

東広島市 JR山陽本線 八本松駅 車13分

希少な日本みつばちのハチミツを純粋なままお届けします
天然日本ミツバチ養蜂・スズメバチ駆除

BeeBee倶楽部 （ビービークラブ）

ハチ駆除
P有休

MENU

営

日本ミツバチはちみつ 160g

日本ミツバチはちみつ 300g

人とミツバチの大敵 ！ スズメバチ駆除
※巣の状況によって価格が変動します。

1,600円　

2,400円　

8,000円～

プレミアムはちみつ
160g 2,500円

四方は山 ！
水は湧き水 ！
田んぼも畑もない ！
車はたまに通るだけ ！
昭和の里山のはちみつです ！
限定20個用意できました ！

080-4755-6399
東広島市八本松町篠10204-5

営業時間と休日は不定期のため
お電話下さい

BeeBee
倶楽部

350

350
80

486
八本松

東広島医療
センターJR山陽本線

山陽自動車道


